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Voluntariado

DYTRAS: JORNADAS DE VOLUNTARIADO CON PERSONAS DISCAPACITADAS

Voluntariado

Lo importante es
participar, colaborar

y descubrir las infinitas
capacidades del ser
humano
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Dytras: “Todos somos diferentes”

Organizado por la Fundacion Adecco
con la colaboracién de Dytrasy la
Asociacion Mater et Magistra, se ce-
lebrd en la localidad de Tomares (Se-
villa) el voluntariado comporativo “De-
porte para todos”. Contd con la
participacion de 50 personas de

las tres ertidades, que dedicaron la
Jomada a desarrollar circutos de ha-
bilidad, juegos ponulares y deportes
colectivos

Tras la presentacion y una charla téc-
nica previa a la realzacion del evento,
los participantes se distribuyeron en
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grupos mixtos entre los voluntarios
de las tres entidades y personas con
discapacidad Intelectual, que demos-
traron que "todos somos difererntes”
v que [ actitud v las ganas de supe-
racién son fundamentales para
conseguir los objetivos
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Dytras. Integracion a caballo

Con la colaboracion de Dytras,
¢l trabajo de La Herradura v el
apoyo de la Fundacion Adecco,
un total de 44 personas con dis-
capacidad y sus familias =bene-
ficiarios del Plan Familia de dife-
rentes empresas que colaboran
oon la Fundacidn Adecco—dis-
frutaron de una jornada de
equinoterapia en el Hipddromo
de Dos Hermanas.

La actividad principal fue la
monta a caballo. Ademés del
contacto con el equino en la
limpieza y aseo, se realizaron

mentaron

gymkanas y Juegos de equipo.
Una vez finalizadas las activida-
des llegd el almuerzo, donde se
pudieron analizar y valorar
todas |as experiencias positivas
que los participantes experi-

La entidad ecuestre La Herra-
dura basa su actividad en el
ocio y la educacion, destacando

la capacidad que tienen para

desarrollo.

captar y mantener la atencion
de los nifios con discapacidad e
influir positivamente en su




